5"@’?@;5'5 1¢" au 06 septembre 2025

une philosophie de vie

,:{! Menus du restaurant scolaire de Descartes

Lundi Mardi Mercredi Jeyd! . Vendredi
Repas végétarien
Salade verte, mais, g Srleeh eE ek Batonnets de crudités
Do ;@ Tomates vinaigrette Salade de lentilles (carottes, chou blanc rapés .
emmental et crolatons:: FE E . sauce cocktail F
10 12 10 12 et mayonnaise)
17 1012 3 10 12
3 10 12
. F /_}\ . . . .
Chipolatas Beeuf carottes TWJ Poulet fermier au jus @3 F Tarte z:usfr;)mage Filet de I|eu4b;eurre citron F
19 71036
E Pommes noisettes Epinards a la créme s Salade verte Riz E
37 7 10 12 1
Camembert F Blchette E Brie Yaourt nature F
7 de lait de mélange 7 7
7
Raisin F Compote de fruits Fruit de saison F VB a7romat|se (1:1'(73 E
Legen: ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge 3 = 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’Origine Contrdlée i%[ 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais fiis , 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, beeuf et veau sont frangaises 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable () 6 Soja 13 Lupin
F :frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques 7\
Plat uniguement servi aux élémentaires ReSfO UVOI
N/

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



| Menus du restaurant scolaire de Descartes

ggd?CARfES 08 au 12 septembre 2025

une philosophie de vie

. . . Jeudi Vendredi
Lundi Mardi Mercredi Repas végétarien Ciao I'ltalie !
Rillettes de poisson Carottes rapées vinaigrette Concombre vinaigrette Tomates au basilic
47 ES 10 12 F Melon F 10 12 F 10 12 F
Emincé de porc . . . .
sauce barbecue %5 F Dos de colin au citron s Escalope de volaille % F Blésotto aux champignons E Pennes -
oar Tt 147 1 F 1
Courgettes béchamel . . . 5 :
Purée de brocolis i g 17 =F Petits pois S Haricots verts S a l'arrabiata E
Emmental Tomme blanche Edam Cantal % Fromage
= F F F F F
7 7 7 7 7
Riz au lait E . ; Entremets a la vanille F N G E
Banane F Fruit de saison F coulis de fruits rouges
7 F 7 E 7 F
Legen: ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge . 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d'Origine Controlée a;%} 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais [ PN 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, bceuf et veau sont francaises | r‘ﬁf 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable (&) 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicérie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques N\
Plat uniguement servi aux élémentaires ReS‘I-O UVGI
N/

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



Vendbuedi 12 sejatembne 2025

Tomales aw basibic
10 12

% %%

Pennes |
a Copabialo

Fvomage
(|

Panna cotlta
coubis de fuuils wouges
(|

N\
Restauval
N/



P ==
ille de
DESCARTE

une philosophie de vie

s 15 au 19 septembre 2025

] Menus du restaurant scolaire de Descartes

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
C . Duo de pommes de terre Salade de concombre
M?c;a (? :lzne '!I'a1b00L;I§ FE Rillettes F betteraves ciboulette F
10 12 71012
Filet de colin \@ . i
Hachis Parmentier Bi sauté de dinde E sauce aux herbes~> s Chipolatas RIS:;S:’; ::;ei:l:ux
E
471 (riz complet, petits pois, F
Farfalles carottes, champignons, s
. P E s créme)
Salade verte Carottes Vichy F et emmental rapé F Chou-fleur persillé 7
17
Emmental Saint Paulin F Coulommiers % F Yaourt 4B Tomme noire F
7 7 7 7 7
Fruits frais
Salade de fruit 48
au chocolat aaI: ;re:a(;iur:: F Fruit de saison F Banane Pomme au four F
7
Légende : ALLERGENES *
1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge LR 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’Origine Contrdlée 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais [i'4 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont frangaises 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable f@; 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques /\
Restauval
Plat uniguement servi aux élémentaires \/

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis




Menus du restaurant scolaire de Descartes

5"§?CRTES 22 au 26 septembre 2025

une philosophie de vie

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Saucisson a l'ail et beurre Salade vert?, tomates Carottes rapées vinaigrette Salade de pommes de terre Concombre
7 F et crolitons F 10 12 F 10 12 F au fromage blanc F
11012 7 10 12
Sauté de dinde Boeuf 3 Cassolette de poissons \@ Lasagnes tomates, E L RAt P
sauce moutarde & F ensauce &/ F 4 P s carottes et courgettes F Yy Rotl de porcau jus LA
9171036 171012 h
; Gratin
Poélée de légumes s Tortis B E de légumes colorés B s Sa'ﬂ%ﬂ‘f“e F Carottes braisées F
7
Fromage blanc Montboissier Fromage Edam Emmental [j
F F F F F
7 7 7 7 7
CEufs au lait au caramel Fromage blanc au miel Tarte aux pommes
Poire P4 F F Banane F (sucre a part) F P F
37 7 173613
Legen: ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge & . 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d'Origine Controlée a;%} 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais [’} 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont francaises 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable (g, 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques /\
Restauval
Plat uniguement servi aux élémentaires \/

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



Villef V
DESCARTE

une philosophie de vie

;;! Menus du restaurant scolaire de Descartes

%5 29 septembre au 03 octobre 2025

Lupd’l . Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Repas végétarien
Céleri réemoulade F Salade de coleslaw Rillettes de poissons F Chou'\f:ﬁ:ir 13;0(:0“3 & Taboulé a la menthe EF
391012 3 10 12 43179 10912 7 10 12
Emincé de volaille Filet de poisson
N Chipolatas aux herbes B F aux champignons 4p F
. a Y iy
Gratin de pates a la tomate F Petit salé \',cg/ 1367910
] E aux lentilles =& '
17 . Epinards
. . Purée de pommes de terre S
Légumes du jour F 7 et pommes de terre F
19
Yaourt Camembert Mimolette Brie Tomme grise
F F F
7 7 7 7 7
Yaourt A .
Raisin F au coulis de fruits rouges s Gateal: 3u7yaourt E Compote de pommes Mou1553e ;ug féu'ts F
7
Légende : ALLERGENES *
BIO: . 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge %52 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d’Origine Contrdlée a% 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais fii , 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc volaille, beeuf et veau sont frangaises | 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable \e 6 Soja 13 Lupin
F :frais/E: eplcerle/S surgelés 7 Lait 14 Mollusques /\
Plat uniguement servi aux élémentaires ReSfO UVOI
N/

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis




% 06 au 10 octobre 2025

une philosophie de vie

=, Menus du restaurant scolaire de Descartes

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Repas végétarien
Betteraves et emmental Peatt:odne::rr:ie: ?11:(])r:1e Carottes rapées vinaigrette [ F Feuilleté au fromage Macédoine mimosa E
6 10 12 19 12 10 12 137 10 12 3
.. Filet de lieu o R6ti de porc 3 Quiche aux légumes
. Ve 5 AB
Ta;IUnXeIZeupr::Iset 3 ala grenobloise Escalope de volaille F | b au cidre d’Antan ;
9 149 19 12 13713
Semoule Purée de butternut Pommes de terre vapeur F Courgettes sautées Salade verte F
1 7 améliorées au persil 10 12
Yaourt Fromage Biichette mélange F Comté ‘@J Tomme noire F
7 7 7 7 7
B hocol F |
Pomme B anane a171 chocolat Fruit de saison F romage b z;nc au sucre Fruits au sirop E
Legen: ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge & 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d'Origine Controlée 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais [ PN 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont francaises r"sf 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable .f“’“\j 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épiCefie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques N\
Plat uniquement servi aux élémentaires ReSfCI UVGI
N/

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



> ;;1 Menus du restaurant scolaire de Descartes

[g"eEd?CARTES 13 au 17 octobre 2025 — Journées du got : Secret des courges

une philosophie de vie

Lundi R Ma’rd! . Mercredi Jeudi Vendredi
epas végétarien
LEHIED p qtlmarron Salade de crudités SELELE bu‘tt?rnut rapes Radis beurre Haricots verts vinaigrette [
aux épices F 10 12 F en salade a 'orange iy F 7 F 10 12 S
7 10 12
. L . Pilons de poulet . . R . )
Rougail saucisse F Curry_de potiron F Emincé de volaille kebab F au miel #2 F Poisson a la créole @, s
et pois chiches 17 S 109 417
. Gratin de chou-fleur . .
Riz E Bou!lgour F E Potatoes ketchup S et pommes de terre g Purée de7legumes F
7
i F s Bichette
M|mc7>Iette F Froma%e blanc py F Came7mbert F Tomme7blanche %%f F de lait de mélange F
7
Gateau moelleux Fromage blanc et confiture F
Pomme F Ananas frais F Liégeois F chocolat-courgette F de courge maison E
1378 7
Legen: ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #52 . 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.C. : Appellation d'Origine Controlée a;%} 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais i A 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, beeuf et veau sont francaises \“/ ]‘g/ i 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable (;.g:; 6 Soja 13 Lupin
F :frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques N\
Plat uniguement servi aux élémentaires ReSfO UVGI
N/

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



P ==
ille de
DESCARTE

une philosophie de vie

s 20 au 24 octobre 2025 — ALSH

] Menus du restaurant scolaire de Descartes

RepasL\l/jg;étarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Soupe de pois cassés Céleri rémoulade Sa'lade paysanne Salade verte et croitons Salade de riz
7 z 931012 (blé, ceuf, tomates) F 110 12 10 12 E
31012
A N L, .
Riz cantonais végétarien E -4 ROt,; de porc Emince de volaille . Poisson a I'oseille
36 chasseur au curry F Chipolatas 147 F
S 19 1367910
. . . - .
(riz, petits pois, carott_es, Poélée de légumes s Haricots verts persillés s Pates au beurre Flan de légumes F
ceufs, pousses de soja) 17 379
Bache de lait de mélange F Camembert Yaourt F Fromage Emmental F
7 7 7 7 7
Pomme F Quat:e:;q7uans E Fruit de saison F Compote de fruits Fruit de saison F
Lege”: ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge & . 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.P. : Appellation d'Origine Protégée a;%} 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais [’} 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, beeuf et veau sont francaises 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable f@“ 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques /\
Plat uniquement servi aux élémentaires ReS'l'CI UVGI
N/

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



> ;;1 Menus du restaurant scolaire de Descartes

s oree 27 au 31 octobre 2025 - ALSH

une philosophie de vie

Lundi . . . Vendredi
Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Repas a théme : Halloween
Salade de chou blanc Salade verte Carottes rapées vinaigrette Salade de crudités Potage tomate vermicelle
F et emmental F F F F
10 12 10 12 10 12 1379
71012
E Emincé de volaille Poisson sauce crevettes.. Filet de dinde #:%
Bolognaise de lentilles F alacreme N 124714 w@: S Jambon F i a la diable F
1367910 1367910
Pa1tes E Petits pois 4 la francaise s Sen:,oule E Pommes nm;c;ttes ketchup s Purée d(; carottes F
Gouda Coulommiers Fromage frais Fromage Mimolette
e F F F F F
7 7 7 7 7
. Gateau de semoule - Yaourt Cake au potimarron
Fruit [ F 137 F Raisin F 7 F 13713 F
Legen: ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #52 = 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.P. : Appellation d'Origine Protégée &/ 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais [ A 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes deﬁplgrc, volaille, boeuf et veau sont frangaises |/ ]"'Sf/ 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable (§) 6 Soja 13 Lupin
F :frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques N\
Plat uniguement servi aux élémentaires ReSfO UVGI
N/

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



" :5;3 Menus du restaurant scolaire de Descartes

5"§?CATES 03 au 07 novembre 2025

une philosophie de vie

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Repas végétarien
Salade au surimi FS Betteraves vinaigrette F Mousse de foie F Salade de haricots verts s Ca‘rlci)':t:is ::tfses F
1234101214 31012 o 1912 10 12 10912
Saucisse fumée F Poulet roti  #:3 F Lieu sauce hollandaise s Lasagnes a la bolognaise E Tarte pommes de terre F
aux herbes 124714 17 ) et fromage
137
Lentilles E Pommes noisettes S Purée de7legumes F Sala1((i)e1\;erte F Salade verte F
Tomme blanche Edam Tomme noire Fromage Brie
F F F F F
7 7 7 7 7
Kiwi F Créme dessert F Sz e ‘ E Moelleux aux pommes F | au coulis zzc;l:l:tits rouges  F
(pomme pour CDG P) 3678 E 137 E , 9
Legen: ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge &3 . 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.P. : Appellation d'Origine Protégée a;%} 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais [ A 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, bceuf et veau sont francaises \;/ r‘mf/ 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable (@) 6 Soja 13 Lupin
F :frais / E : épicérie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques P
Plat uniquement servi aux élémentaires ReS'l'CI UVGI
A4

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



Menus du restaurant scolaire de Descartes

AN
Ville de
Siécarmes 10 au 14 novembre 2025
une philosophie de vie
Jeudi .
Lundi Mardi Mercredi Repas a théme : Re :sesgrz:;rien
Réduction des déchets P 9
Paté de campagne TR N . i
et son cornichon F Celer;\(llgeallgrette F S d7e potiel Velouté de légumes = E
1912
Sauté de vglallle Croque-Monsieur Omelette composée
aux champignons F 13712 F 37 F
1367910 Coquillettes au jambon
17
Haricots verts sautés S Férié Sala1(:)e1\;erte F Sali%e1\;eﬂe F
. Chévre F Fromage Fromage F
7 7 7
Mandarine F Compote de pommes F Smoothie Semmflle7au lait E
Legen: ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge &3 = 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.P. : Appellation d'Origine Protégée %/ 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais [ . 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont frangaises 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable f@\ 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques /\
Restauval
Plat uniguement servi aux élémentaires \/

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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Menus du restaurant scolaire de Descartes

AN
Ville de
Biécarmes 17 @au 21 novembre 2025
une philosophie de vie
Lupd’l . Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Repas végétarien
Céleri réemoulade ) . ..
aux raisins F 'I;a?g:l; FE Sal;u:g (:; rz E Potage de légumes Salade \;%rtlezau mats FE
391012
Fricassée de poulet ' Brandade de pboisson Sauté de beeuf 4%
Dahl de lentilles créole F Saucisse de volaille F 47 P a la gardiane =LF
1367910 1367910
Carottes et riz F Gratin de légumes F Petits pois s Salade verte ” Haricots verts s
E 17 1012 S
F Yaourt F Tomme F Edam Saint Paulin F
7 7 7 7
Prunes F Clémentines F Fruit de saison F Pomme au four chaude Flan patissier F
au caramel 13678
Lege”: ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge #3 . 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.P. : Appellation d'Origine Protégée &7 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais [ A 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de{pgrc, volaille, boeuf et veau sont frangaises \;/ r‘ﬂf/ 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable () 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques /\
Restauval
Plat uniguement servi aux élémentaires \/

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis




Menus du restaurant scolaire de Descartes

%o 24 au 28 novembre 2025

une philosophie de vie

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Repas végétarien
Salade de pates Saucisson sec beurre Salade de crudités Chou-fleur vinaigrette :
vinaigrette F F FS Potage de légumes F
710 10 12 10 12 Btz
11012
Longe de porc rétie i Roti de dinde Boulettes d’agneau . Tarte aux pommes de terre
X Ve . (5 o Lieu beurre blanc F
a la moutarde = F au jus et F fagon tajine S 124714 s facon raclette F
1367910 1367910 16 13678
Carottes F Duo de légumes F semoule E Riz E Sa'i%ﬁ‘;e“e F
Fromage blanc Coulommiers Cantal jeune ’Zé‘ Ortolan SHchetie
A F i F ; & OF = F de lait de mélange F
7
Banane F Compote de fruits E Yac;urt F Entremets a la vanille E Clémentines F
Legen: ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge & 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.P. : Appellation d'Origine Protégée 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais [’} 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont francaises 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable (@) _ . 6 Soja 13 Lupin
Bleu blanc coeur 7 Lait 14 Mollusques 7\
F : frais / E : épicerie / S : surgelés
Restauval
Plat uniguement servi aux élémentaires \/

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



Menus du restaurant scolaire de Descartes

AN
ville de er -
Biécarmes 177 @u 05 décembre 2025
une philosophie de vie
Lundi Mardi Mercredi Jeyd! . Vendredi
Repas végétarien
Créme Dubarry i A s oy . . ik
~ A Carottes rapées Macédoine de légumes Betteraves vinaigrette " Céleri rémoulade
(°h°“7f'e”r) a2 FS 10 12 310 12 E 10 12 3 391012 F
Escalope de porc ﬁ:}/ Emincé de dinde :* Quiche aux légumes F Filet de lieu
grillée = F alindienne ‘&= Saucisse de Francfort F 17 9 s sauce ciboulette F
19 1367910 124714
Pommes de terre sautées . Petits pois Purée de brocolis . S SaladoivSnte F Riz EH E
S 7 F 10 12 A
Emmental F Saint Paulin Mimolette F Yaourt F Chévre F
7 7 7 7 7
Pomme F Gate::u3a7u13gaourt Compote pomme-banane F Orange F Clafout|1s gu7x poires F
Legen: ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge &3 . 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.P. : Appellation d'Origine Protégée a&:“ 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais [ A 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, beeuf et veau sont francaises \;/ r‘ﬁf/ 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable (@\ 6 Soja 13 Lupin
F :frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques N\
Restauval
Plat uniguement servi aux élémentaires \/

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon



e 08 au 12 décembre 2025

une philosophie de vie

Menus du restaurant scolaire de Descartes

Lundi

Repas végétarien Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Salade verte, mais

Feuilleté au fromage

Betteraves et fromage

Salade de crudités

Salade de lentilles 3
) E ot orotions FE 17 1012 10 12 F
A PN .
L e_mmental Sgute de porc Tiéf/ Escal‘ope d? volaille Hachis Parmentier %2 Filet de lieu aux herbes
et mimolette F a la tomate F ala créeme 7 124714 S
137 1367910 7
Salade verte Carottes Vichy 5] . Salade verte Pates
10 12 F 7 F Duo de légumes 10 12 1 E
Chévre F Brie F Fromage Fromage blanc Tomme noire F
7 7 7 7 s 7
Fruits au sirop E Moellel;x3a7u citron F Pomme Banane Compote de fruits F
Legen: ALLERGENES *
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge & . 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.P. : Appellation d'Origine Protégée a&:“ 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais [’} 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont francaises 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable @) 6 Soja 13 Lupin
F : frais / E : épiCeiie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques N\
Plat uniguement servi aux élémentaires ReS'l'CI UVGI
N/

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis




Villef :
DESCARTE

une philosophie de vie

s 15 au 19 décembre 2025

" :5;3 Menus du restaurant scolaire de Descartes

Lundi Mardi Mercredi Je':‘d! . Vendredi
Repas végétarien
Potage de I¢é P Salade de crudités [ Céleri rémoulade
otage de légumes %
F et fromage Repas 391012 Repas
7 1012
Filet de poisson au citron . y 7 Omelette . y ~

124714 s Chipolatas de fin d’année CUEEAEE de terre de fin d’année

39"110U|9 . E Petits pois ALSH Sala1c(i)e1\;erte

Emmental Fromage Camembert s .

7 F 7 T v

Banane F Fruit de saison Yat;urt F
Hegende - ALLERGENES
BIO: 1 Gluten 8 Fruits a coque
Label rouge ¥:2 = 2 Crustacés 9 Céleri
A.O.P. : Appellation d'Origine Protégée %/ 3 CEufs 10 Moutarde
Poisson frais [ A 4 Poissons 11 Graines de sésame
Nos viandes de porc, volaille, boeuf et veau sont francaises \;/ r‘mf/ = 5 Arachides 12 Sulfites
Péche durable \@\, 6 Soja 13 Lupin
F :frais / E : épicerie / S : surgelés 7 Lait 14 Mollusques N\
Plat uniquement servi aux élémentaires ReS'l'CI UVGI

N/

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



